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1. Пояснительная записка 

      Рабочая программа по внеурочной деятельности «Учусь создавать проект» для 1 класса 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования на основе авторской программы 

обучающего и развивающего курса для младших школьников Р.И. Сизовой и Р.Ф. 

Селимовой «Учусь создавать проект». Развитие познавательных способностей /Наша новая 

школа. Юным умникам и умницам. Исследуем, доказываем, проектируем, создаём./. 

Тип программы - образовательная программа по конкретному виду внеурочной 

деятельности. 

Курс «Учусь создавать проект» – это дополнительное образование, связанное, прежде всего, 

с удовлетворением индивидуальных образовательных интересов, потребностей и 

склонностей каждого школьника. 

Актуальность проектной деятельности сегодня осознается всеми. ФГОС нового 

поколения требует использования в образовательном процессе технологий деятельностного 

типа, методы проектно-исследовательской деятельности определены как одно из условий 

реализации основной образовательной программы начального общего образования. 

Современные развивающие программы начального образования включают проектную 

деятельность в содержание различных курсов  и внеурочной деятельности. 

Практическая значимость программы также обусловлена ее методологической 

значимостью. Знания и умения, необходимые для организации проектной и 

исследовательской деятельности, в будущем станут основой для организации научно-

исследовательской деятельности в вузах, колледжах, техникумах и т.д. 

Цель реализации программы : 

- развитие навыков использования различных источников информации для создания 

проектов; 

- формирование навыков делового общения в процессе работы над проектом. 

Задачи : 

  - развивать самостоятельность ребёнка; 

- развивать способности к самообразованию; 

- обучать умению планирования своей работы; 

- закреплять и углублять знания, и умения учащихся при работе с проектными технологиями; 

- воспитывать самоуважение к позитивной самооценке автора проекта; 

- воспитывать чувства самоконтроля, рефлексии; 

- создать условия к саморазвитию учащихся; 

- развивать умственные способности и умения решать мини-проблемы; 

- развивать внимание, логику, творческое мышление, любознательность, память, 

способность к восприятию; 

- расширять кругозор и обогащать словарный запас новыми понятиями из мира проекта; 

- воспитывать самоуважение к позитивной самооценке автора проекта; 

- воспитывать чувства самоконтроля, рефлексии. 

Рабочая программа внеурочной деятельности курса “ Учусь создавать проект”  

адресована  обучающимся 1 класса. 

      Логика изложения и содержание авторской программы полностью соответствует 

требованиям федерального компонента Государственного стандарта начального 

образования, поэтому в рабочую программу не внесены  изменения.     

           В учебном плане в Центре образования цифрового и гуманитарного профиля  «Точка 

роста» при МАОУ СОШ№1 с. Серафимовский   на внеурочное занятие «Учусь создавать 

проект»  отведено 4 часа в неделю. Всего 132 часа. 

2. Содержание учебного курса 

Программа состоит из трёх разделов: 

1.Самые первые проекты. 
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Формирование понятия проектная деятельность и навыков сотрудничества. Что такое 

команда? Как работать в команде? 

2.Основы проектной деятельности. 

От проблемы к цели. Работа со справочной литературой. Способы обработки 

информации. Основы риторики. Публичное выступление. Вопросы, направляющие 

проект: основополагающий, проблемный, учебный. Работа над проектами. 

3.Работа над проектом. 

Работа над полноценными групповыми и индивидуальными  проектами. Каждое занятие 

подчинено определенной структуре, в которой имеются следующие рубрики: 

1. Рубрика «Минутка знакомства» позволяет начинающим проектантам узнать о 

сверстнике, который уже создавал свой проект ранее. Эти минутки поучительны и 

интересны. Чаще всего именно эти «минутки» вдохновляют ребёнка на начало 

своего исследования. 

2. Практические занятия «Играем в учёных» переносят детей в мир опытов и 

знакомят с первыми шагами в науке. Начиная работать над каким-либо опытом 

или занятием, дети пытаются 

внести в него свои размышления, а часто и дополнительные решения. 

3. Рубрика «Добрый совет Дельфина» помогает в решении сложившихся проблем у 

ребёнка на данном этапе и является ненавязчивой подсказкой. 

4. Тесты и самоанализ помогут будущему проектанту овладеть элементами 

рефлексии, которые будут способствовать формированию самоуважения и 

позитивной самооценки автора проекта. 

5.  Рубрика «Переменка» помогает развивать внимание и логику, творческое 

мышление и любознательность, память и способность к восприятию. 

1 класс 

Тренинг  

Кто я? Моя семья. Чем я больше всего хочу заниматься. 

Хобби. О чем я больше всего хочу рассказать. Выбор темы проекта. Как собирать 

материал? 

Твои помощники. Этап. Повторение. Давай вспомним. Проблема. Решение 

проблемы. Гипотеза. Предположение. Играем в предположения. Цель проекта. 

Задача проекта. Выбор нужной информации. Интересные люди твои помощники. 

Продукт проекта. Виды продукта. 

Макет. Повторение пройденных проектных понятий. 

Исследовательская практика  

Визитка. Как правильно составить визитку к проекту. Мини-сообщение. 

Семиминутное выступление. Выступление перед знакомой аудиторией. Играем в 

ученых. Окрашивание цветка в разные цвета. Это интересно. Подготовка ответов 

на предполагаемые вопросы «из зала» по теме проекта. Пробные выступления 

перед незнакомой аудиторией. Повторение. Давай вспомним. Игра в ученых. 

«Мобильные телефоны». Это интересно. Получение электричества с помощью 

волос. Поилка для цветов. 

Мониторинг  

Тест «Чему я научился?» Памятка для учащегося практиканта. Твои впечатления 
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от работы над проектом. Пожелание будущим проектантам. Твои советы им. 

Советы на лето от Мудрого Дельфина. 

3. .Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса 

Рабочая программа по учебному курсу «Учимся создавать проект» направлена на 

достижение младшими школьниками следующих личностных, метапредметных и 

предметных результатов: 

        Личностными результатами являются: 

-положительное отношение к проектно-исследовательской деятельности; 

-интерес к новому содержанию и новым способам познания; 

- ориентация на понимание причин успеха в проектно-исследовательской деятельности, в 

том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи, понимание предложений и оценок учителя, взрослых, 

товарищей, родителей; 

-способность к самооценке на основе критериев успешности проектно-исследовательской 

деятельности. 

Регулятивными результатами являются:  

-принимать и сохранять учебную задачу; 

-учитывать выделенные учителем ориентиры действия; 

-планировать свои действия; 

-осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

-адекватно воспринимать оценку своей работы; 

-различать способ и результат действия; 

-вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок; 

-выполнять учебные действия в материале, речи, в уме. 

Познавательными результатами являются:  

-осуществлять поиск нужной информации для выполнения учебного исследования с 

использованием учебной и дополнительной литературы в открытом информационном 

пространстве, в том числе, контролируемом пространстве Интернет; 

-использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных задач и 

представления их результатов; 

-высказываться в устной и письменной формах; 

-ориентироваться на разные способы решения познавательных исследовательских задач; 

-владеть основами смыслового чтения текста; 

-анализировать объекты, выделять главное; 

-осуществлять синтез (целое из частей); 

-проводить сравнение, классификацию по разным критериям; 

-устанавливать причинно-следственные связи; 

-строить рассуждения об объекте; 

-обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку); 

-подводить под понятие; 

-устанавливать аналогии; 

-оперировать такими понятиями, как проблема, гипотеза, наблюдение, эксперимент, 

умозаключение, вывод и т.п.; 
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-видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, планировать и проводить 

наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать умозаключения и выводы, 

аргументировать (защищать) свои идеи и т.п. 

-осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

-строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей; 

-оперировать такими понятиями, как явление, причина, следствие, событие, 

обусловленность, зависимость, различие, сходство, общность, совместимость, 

несовместимость, возможность, невозможность и др.; 

-использованию исследовательских методов обучения в основном учебном процессе и 

повседневной практике взаимодействия с миром. 

Коммуникативными результатами являются: 

-допускать существование различных точек зрения; 

-учитывать разные мнения, стремиться к координации; 

-формулировать собственное мнение и позицию; 

-договариваться, приходить к общему решению; 

-соблюдать корректность в высказываниях; 

-задавать вопросы по существу; 

-использовать речь для регуляции своего действия; 

-контролировать действия партнера; 

-владеть монологической и диалогической формами речи. 

-допускать возможность существования у людей разных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной, и учитывать позицию партнера в общении и 

взаимодействии; 

-осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

-адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности. 

4.Тематическое планирование 

№ 

п /п 

 

Разделы, темы 

 

Кол-во часов 

1.  Введение.          4  

2.  Формирование понятий «проектная деятельность», 

навыков сотрудничества. 

      11 

3.  Основы проектной деятельности.       31 

4.  Работа над проектом.        42 

5.  Итоги работы над проектом.        44 

 

Итого часов 

 

       132 
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Учебно-методическое и материально -техническое обеспечение курса внеурочной 

деятельности “ Учусь создавать проект” 

 

1. Технические средства обучения:- 

 - классная доска; 

- оборудование места учителя: персональный компьютер с принтером; 

- мультимедийный проектор 

 

2. Учебная и справочная литература: 

1. Н.В.Бабкина «Познавательная деятельность младших школьников» издательство «Аркти» 

Москва 2012г 

 2.Новикова Е.Б. Проектная деятельность как способ организации учебно-воспитательной 

работы //Управление начальной школой. – 2010, № 38 

 3. Организация проектной деятельности в школе: система работы / aвт.-сост. С. Г. 

Щербакова и др .. Волгоград: Учитель, 2012 

 4. Проектная деятельность в начальной школе \ авт-сост. М. К. Господникова и др. 

Волгоград: Учитель, 2012 

5. А. И. Савенков «Методика исследовательского обучения младших школьников» Пособие 

для учителей, родителей, воспитателей. Издательский дом «Федоров» . 

6. Сизова Р.И., Селимова Р.Ф. Методическое пособие к курсу «Юным умникам и умницам. 

Учусь создавать проект». – М. : Издательство РОСТ, 2013. 

7. Фопель К. Как научить детей сотрудничать? Психологические игры и упражнения - 

практическое пособие для педагогов и школьных психологов. Часть 1. Перевод с немецкого. 

– Москва: Генезис, 1998. 

 

3. Электронные ресурсы: 
-     Большая детская энциклопедия (6-12 лет). [Электронный ресурс]  

 -Внеурочная деятельность в начальной школе в аспекте содержания ФГОС начального 

общего образования. Может ли учебник стать помощником? [Электронный ресурс] 

http://www.fsu-expert.ru/node/2696 (09.03.11) 

-«Внеурочная деятельность школьников» авторов Д.В.Григорьева, П.В. Степанова 

[Электронный ресурс] http://standart.edu.ru/  

-Калашник Т.А. Учебное сотрудничество как способ формирования умения 

учиться. http://festival.1september.ru/articles/505343/    

  - Метод проектов. http://edugalaxy.intel.ru/index.php?act=elements&CODE=about 

-Почему и потому. Детская энциклопедия. [Электронный ресурс] 

http://www.kodges.ru/dosug/page/147/(09.03.11) 

-Рохлов В.С. Организация проектной деятельности в школе. 

http://bio.1september.ru/articlef.php?ID=200501404 4.Горячев А.В., Иглина Н.И. Всё узнаю, всё 

смогу. Пособие по проектной деятельности в начальной школе (2-4 классы). – М.: Баласс, 

2010 

-Чечина Е.С. Метод проектов во внеклассной 

работе. http://pedsovet.org/component/option,com_mtree/task,viewlink/link_id,6575/Itemid,6/. 

-Янова И.Г. Организация проектно-исследовательской деятельности младших школьников в 

форме творческих мастерских. http://festival.1september.ru/articles/512814/ 

https://www.google.com/url?q=http://festival.1september.ru/articles/505343/&sa=D&ust=1453578703468000&usg=AFQjCNGzRkNdc7FeROA77xJUEmakfsW8tw
https://www.google.com/url?q=http://edugalaxy.intel.ru/index.php?act%3Delements%26CODE%3Dabout&sa=D&ust=1453578703466000&usg=AFQjCNGzb4Bxs7tC-URsa5MmkomYP2lt1A
https://www.google.com/url?q=http://pedsovet.org/component/option,com_mtree/task,viewlink/link_id,6575/Itemid,6/&sa=D&ust=1453578703470000&usg=AFQjCNFWoMg0JxvoZ2dWn2J1GeUNwOFiNQ
https://www.google.com/url?q=http://festival.1september.ru/articles/512814/&sa=D&ust=1453578703471000&usg=AFQjCNFVoYLZTm5bS_iU56Y3oj-juGe8GA
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